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Le tout se déroule après l’école, au centre, 
pendant environ 1 heure. Plusieurs livres 
sont sur place, achetés spécialement pour 
le projet. On y retrouve principalement des 
livres pour enfants, puisque les aînés les 
accompagnent.  

La première année, c’est près d’une 
dizaine de jeunes et autant d’aînés qui se 
sont présentés chaque semaine.  

Lors du dernier atelier, les parents furent 
invités pour vivre l’expérience et 
rencontrer les aînés qui ont participé avec 
leur enfant au projet. 

LECTURE PARTAGÉE 
Ce projet intergénérationnel vise la 
promotion de la littérature chez les jeunes 
et les retraités. Ensemble, chaque 
semaine, ils se regroupent pour lire, faire 
des jeux en lien avec les mots, rencontrer 
des auteurs et toutes autres activités leur 
permettant de développer leur gout pour 
la lecture.   

L’activité gratuite est réalisée en 
partenariat avec la Table régionale de 
l’éducation de la Mauricie et accueillait les 
mêmes groupes de jeunes et d’aînés 
chaque semaine. Les jeunes provenaient 
tous de la même école.   

 

Quels sont 
ses aspects 
culturels ? 
La définition du loisir 
culturel est souvent 
floue. Voici donc en 
quoi ce projet en fait 
partie. 
La littérature, qu’elle soit sous 
forme d’écriture, de lecture, 
de poésie ou autres fait partie 
du loisir culturel. De plus, la 
littérature jeunesse et les 
bandes dessinées, comme 
toutes les autres formes 
littéraires, sont aussi 
considérées comme 
culturelles.  

Bien que l’aspect 
intergénérationnel et de 
transmission des savoirs est 
relié à la culture d’un peuple, 
cela n’influence pas si 
l’activité est culturelle ou non. 
En effet, l’adjectif « culturel » 
de loisir culturel ne découle 
pas exactement du terme 
« culture » et est davantage 
associé aux arts et au 
patrimoine 
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